Mustkmprovisation

Auf verschiedenen Musikinstrumenten

Im Zentrum steht: Ausdruck und Erleben

Ziele:
Stimmungen/Bilder kreieren
Entspannen
Abschalten vom Alltag
Auftanken
Nonverbale Begegnung
Spass haben

Musikalische Vorkenntnisse sind nicht notig!
WO: Praxis fur Musik und Klang, Rainmattstrasse 19, 3011 Bern

DATEN: 29.11., 20.12.2011, 24.01., 15.02. (Mittwoch), 20.03., 24.04., 22.05.,
27.06. (Mittwoch) 2012

ZEIT: Dienstag 18.15-19.45 Uhr

GRUPPE: 5 - 8 Personen

KOSTEN: Fr. 25.-/Pers./Abend

ANMELDUNG:

Antoinette Niggli Musiktherapeutin SFMT www.praxis-musiktherapie.ch

Postadresse: Wartbodenstr. 27b, 3626 Hiinibach Tel.: 031 35149 29 Mobil: 076 452 04 43
Mail: info@praxis-musiktherapie.ch



